
プロメイアを て めるときは だけを いで ばすよりも を ける と を こす を に

すると しやすくなります ちの や によって な が わるため を う

に を めておくことが です

に めたい

プロメイアを で く うのか の れを って するのかで する は わります の

だけを るのではなく スキルを えるタイミング が を ねるタイミング が きを

める を つの れとして えます

と を させる え

を けたあとに てて てのスキルを う はありません につながる を たせるかを なが

ら エネルギーが な で スキルを すと の や した にも しやすくなります

い では い では までの を すると します

とディスクの

まずは の び なエネルギー のうち の で している を います

な み わせを って を めるより ちの で が い を い で の を

してから れ える が を えられます

を む の

または を える は プロメイアに する に を えられるかを します の

ブレイクまでの さ のバフ が み わないと が くても みを しにくくなります で

だけでも を して なく けられる を びましょう

を するときの

しい と を かめるときは  プロメイア の   を しながら の ちと

に う で するのがおすすめです や の を つ があるなら すぐ を す

と から する を けておくと がぶれにくくなります

の さなチェックリスト

1. にする と する を める

2. から までの れを だけ で する

3. している を だけ んで を する

4. で なく せる に す

この なら を ったあとに を きく える を らせます プロメイアの みを いで つに

らず で いやすい から しずつ えていきましょう

https://manabuy.com/ja/blog/zenless-zone-zero/zzz-promeia-build-guide

