Cé mét ki€u hong “am tham” & ti bép ma nhiéu ngudi chi nhan ra khi da mudn. Khéng phai lic canh cla sup
ban 1& hay mat da nit. N6 bat dau tir mui. Tanh nhe & géc dudi bén rira. MUi &m méc len vao budi ti khi bat dén

trong bép. Réi vai thang sau mdi la nhiing vét 6, canh tu phoéng nhe, ray trugt oket tung doan.

Diéu bat ngd 1a nguyén nhan thudng khéng nam & cai “bé mat nhin thdy”. Né nam & ché ban it dé y: khoang
dudi, mép.cat, dudng thoat nudc sau khi xa, va cach phu kién théng minh lam viéc v8i d6 am hang ngay. Dich vy
déng ndi that tu bép néu lam ddng, co thé bién nhing van dé kho chiu dé thanh cu chuyén it gap. Lam sai, ban

sé cam thady nhu ta bép “tu hu” du vat liéu nhin ngoai van én.

Bai nay noi thang vao nhitng diém téi tiing gap khi di xem nhiéu can, ti bép chung cu dén nha phé cé bon rira
dat sat géng nudc, dé ban hinh dung ré: chdng nudc va chéng mui khéng phai khau helloéu, ma la mét chudi

quyét dinh oky thuat.

Vi sao tu bép rat dé “an mui” du ban lau van sach?

Toi tirng vao mot can hd, chd nha bao: “Em lau hoai ma sao van c6 mui.” Mui & day khéng phai mui thic &n thura.
N6 la mUi am ki€u thdm vao gidy, hoi ngai ngai. Khi mg hdc dudi bon rira, toi thay nudc xa chén va nudc rira rau
c6 thé khéng dong nhiéu, nhung c6 mét diém uét lién tuc & mép san va canh thanh ti. Khéng udt tran. Chi du

am dé vi sinh hoat déng.

Am tao ra mui theo co ché kha don gian: 16p vat liéu hap thu nudc vi lugng qua vét hd, rdi nhiét trong bép lam
nudc béc hai, okayéo theo mui. Chua hét, bui ban dinh & khe ray va khoang ch(ra, gap am thi “gitr mui” 1au hon.

Ban lau mat canh nhung khéng lau dugc sdu dudng ray, nén mui van quay lai.

Phu kién théng minh giGp giai quyét phan “kho lau” nay theo hudng c6 ki€ém soat, nhung lai doi hoi dong bé véi
tu. Néu ray trugt t6t ma khoang dudi dé nudc thdm tu do, ban van phai d&i mat véi 8 vang va bao gia tu bép
Vinh Phuc okayet trugt. Néu khoang dudi chéng nudc tét, nhung hé théng xa nudc lai hd, mui van cé dudng

quay lén.

Noi cach khac, chéng nudc va chong mui la bai toan hé théng.

Chéng nudc khéng chi la “chon tam chéng am”
Nghe thi c6 vé hgp ly: vat liéu cang “chéng am"” cang tét. Nhung thuc té thi cdng méi 1a nai quyét dinh rui ro.

C6 nhitng th nhiéu ngusi khéng nghi tdi, nhu I1&percentanh (canh phl) & vi tri cat, dudng ndi méi ghép & goc
tu, hodc khoang ha gilra da va thung ti. Nudc trong bép thudng dén tir nhiéu ki€u: nudc ban truc ti€p khi rua,

nudc ngung tu do chénh nhiét, nudc tran do rira qua tay, va nudc ro tu siphon hoac 6ng mém.

0 bodn rlra, téi hay nhan véi khach mot cau rat doi: “Nudc khong can nhiéu, né chi can co dudng vao.” Mot khe

nho, chi @m Iap lai moi ngay, déi khi lam td hu trudc ca khi ban okip nhan ra.

Vi vay, chdng nudc thudng phai di theo good judgment sau: ngan dudng nudc vao, giam diém dong, va ¢b lap
khu vuc hay &m bang 16p bao vé hop ly.

Phu kién thong minh chéng mui bang cach nao?

Nhiéu nguai tudng phu kién thédng minh chi dé tién, ngan mui la chuyén khac. Nhung téi da thay phu kién lam

dung thi mui gidm ro.
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Pau tién la van dé luu thong khong khi. Ta bép thudng bi “bi” do khoang dong kin, nhung mui lai khong tu bién
mat néu c6 ngudn phat sinh. Mot s6 giai phap phu kién c6 thiét okayé& gidm bit kin, han ché bdy &m bang

khodng thodng va cau tric long chdo. Th ban cdm nhén 1a mui “khéng dai” khi ban m& hoc ra dang thai diém.

Th hai la quan ly nudc ro va nudc roi. Ké gia vi kéo, hoc dudi co ray va thung chlra, néu thiét ké dung do kin va
c6 bé mat dé lau, nudc vi lugng it bam lau. Khi bam it, mui cling it “dong thanh okayy Gc”.

Thi ba la cach phu kién x{r ly vun ban. Ba rau nho, hat bui, ddu m& bam vao goc. Néu phu kién c6 ngan tach rd,
ban dé vé sinh theo khu vuc. Con néu phu kién lam lién mach nhung tao héc khé lau, mui sé tré thanh “ban nhac

nén” ma ban chi nghe rd khi ti ma ra.
Diém quan trong la phu kién thdng minh phai an khdp véi ban vé, kich thudc va cach thi cong. Léch vai milimet

thoi 6 thé 1am khe hd xuat helloén & vi tri nudc hodc mui tim dudng.

o ~?

Nhirng “diém chét” duéi bon rira ma khach hay bo qua

Bon rlra la noi hoi tu rdi ro: nudc nhiéu, dau md bam, éng nudc va siphon chay gan okayé. Toéi goi dé la ving

diém chét, vi thudng ngudi ta chi dé y mat da va khu vuc thay dudgc, con phan ti€p xic thanh td thi dé mac.

Mot sé diém tdi thudng soi oky khi tu van déng ndi that tu bép:

* Khoang sau lung thung t0, noi 6ng cap nudc va thoat nudc di qua, néu khdong cé tdm chan va gioang hagp ly
thi hai dm lan ngugc Ién.
* NGi gita san tu va thanh tu. Day |a noi nudc xa hodc nudc ban cé thé roi xudng, roi lan theo mao dan.
* Vi tri dat x6 rac hodc ngan chita dé uét. Ngudi dung hay dé khan lau hoac tdi rac c6 nudc, mui sé khuéch tan
rat nhanh.
® Ray trugt & héc dudi, néu khong cd phuong an vé sinh va chéng dong, mui dau ma sé bam quanh banh
truct.
* Mé%at va canh phu & nhitng mang thap. Néu canh phu khéng okin, nudc vi lugng sé len vao 16i.
C6 mét lan, khach nha téi ndi “tl bi phong tur t”. Khi m& kiém tra, nguyén nhan khong phai tdm tu bi udt dién
rong. N6 phéng ding mét dudng chay theo canh. Nhin nhu 16i vat liéu, nhung thuc ra l1a dudng canh phl gap

tinh trang h& vi mé. Chi can thg lam voi, bang canh khéng ép du déu la cé thé xay ra.

Cach ta bép “lam ding” thudng trong nhu thé nao?



T6i khong néi theo ki€u “chi can td xin 1a hét mui”. TG xin ma thi céng hdi hgt van cé thé béc mui sau mét thoi

gian.
Mot th bé%6ng nudc, chéng mui t6t thudng cé ddu helloéu ban cé thé quan sat ngay khi hoan thién:

Thi nhat, bé mat khoang chita va hdc okayéo cé ciu truc dé vé sinh, khdng tao héc sau gilt nudc. Thit hai, khe
ha dugc xtr ly gon, han ché ban nudc di lac. Thit ba, dudng ng cé phuong an che chan hgp ly, khéng dé hoi am

va rdi vai di vao khoang.

To6i hay so vdi viéc xay bép nhu xdy “vé tau”. Phan quan trong khéng phai chd ban nhin dep nhat, ma la ché nudc

c6 thé lach vao.

Quy trinh chon phu kién dé vira chéng nuéc vira chéng mui

Chon phu kién khéng nén chi dua vao “cam giac tran”. Tron ma ket do nudc ban thi ban van khé. Toi thudng xem

3 nhom: phu kién ray va ca cau, phu kién khoang ch(fa, va phu kién lién quan dén thoat nudc va quan ly rac thai.

Néu ban dung héc okayéo cho d6 kho, mui thudng it. Nhung néu ban thiét ké hoc cho do uét, vi du khan lau
chén, ré rau séng hodc khu vuc chilra rac, phu kién phai c6 kha nang chiu 4m t6t va dé lau. Ray trugt can van
hanh 6n dinh trong méi trudng c6 hoi am. Hé thung chita cdn bé mat it bam, va tét nhat c6 phuong an thoat

nudc hoac hudng giot.

M6t phu kién “théng minh” that sy khéng chi mé ra déng lai mugt. N6 con gitp ban gidm thai gian td bi am. Vi
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dy, cau truc thoang hgp ly khién nudc nho giot khong “ng6éi” trong khoang qua lau, mui vi thé cling it bam.

Khi nao phu kién thong minh lai lam ban khoé chiu?

Noi ngugc dé ban tranh bay. Cé nhitng trudng hgp phu kién thdng minh trd thanh ngudn phat sinh mui hoac
tao bat tién vé sinh. Thudng gap & 2 nhom.

Nhom dau la lap sai vi tri thoat nudc. Néu ban thiét oké hoc hodc khoang chira qua kin, khéng c6 huéng thoat
cho nudc rai 1t vat, m sé bi gitr lai. Khi ma ra, ban cdm giac “luc dau van thom, sau dé méi cé mui”. Mui dén
theo thdi gian vi hai &m tich tu.

Nhém thir hai la phu kién dep nhung vé sinh kho. Vi du c6 cau tric nhiéu khoang nhd, nhiéu mép gép, nci dau
m3 bam vao. Ban khong can lau hang ngay, nhung néu mét hai tuan khong don sau, mui sé hinh thanh ti nhitng
diém bam dé.

Bai vay, toi ludn uu tién giai phap khién viéc vé sinh c6 thé lam nhanh. Néu ban phai thdo ca cum phu kién mgi

rifa sach dugc, rét cubce ban sé bd qua, va mui sé thang.

Mot guidelines ngan khi dat dich vu déng néi that ta bép

Néu ban dang can nhac dich vu déng ndi that ti bép theo huéng chéng nudc, chéng mui, ban c6 thé mang
guidelines nay khi di khao sat hoac lam viéc véi xudng. Téi viét ngan, vi khi ho tra 18i, ban sé nghe ra dugc muc

do helloéu van dé.

* Hai rd viing dudi bon rira sé xir ly canh tu, khe hé va 16i di ciia 6ng nudc nhu thé nao, cé vat liéu chan dm va
cach lam okin khong

* Yéu cau xem phuong an vé sinh ray trugt va khoang hoc, c6 bé mat dé lau va han ché diém dong khéng



e Kiém tra ban vé okayich thudc vi tri hoc okayéo so véi thuc té€ dudng thoat nudc, dé tranh “khoang bi hing”
nudc roi

* Thao luan vat liéu bé mat khoang chlra dé uét, vi du rac, khan, khu vuc gan nudc rira, c6 kha nang chiu am
va mui dau md khong

® Chét phuong an thdr van hanh sau lap, mé déng va quan sat xem nudc ban cé bi lua vao khe navery welldng

Checklist nay khong thay thé khao sat ky thuat, nhung gitp ban khong bi cuén vao IGi quang cédo chung chung.

Su that vé vat liéu: cai gi chong nudc tot, cai gi chi chong “luc dau”

N6i thang dé ban chon ding. C6 vét liéu chiu 4m t&t, nhung van cé gidi han khi nudc I3p lai va thdm theo canh.

Cé bé mat chéng nudc, nhung néu bé mat khéng okin & dudng néi, mui van c6 dudng vao.

Toi hay dung phép thur “tuyén dudng”. Du tdm cé chdng &m dén dau, nudc van tim dudng di qua méi ghép. Vi

vay, dung chi héi “tdm gi”. Hay hdi “mép nao, néi nao, xU ly ra sao”.

Trong thuc t€, nhitng hu hong ki€u & vang, phéng nhe, ket ray thudng bat nguén tur tuyén dudng tham nudéc lap
lai. Khi ban thdy dau hiéu dé xuat hién theo mét dudng thang hodc theo mét canh, ban sé biét van dé khoéng

phai toan bé ta bi ust, ma la mét diém bi hd, nudc di vao va tich tu.

Cau chuyén thuc té: ta “hét mui” sau khi chinh éng va doi cach lam
khoang

Mot lan t6i theo sat mét du &n, ban dau chd nha kéu ca rat khé chiu: mui tur khu vuc bon rira Ién, du ho da thay
mét s6 do trong th. Chiang toi kiém tra, thady 6ng thoat c6 doan bi gap nhe do thi cong chay dudng éng khéng

theo d6 d&c chuan, okém theo ché nédi chua kin hoan toan. Nudc khong thoat hét, dong lai thanh vét m.

K&t qua la mui khdng bién mat hoan toan vi nguén géc van nam & hé théng thoat. Thg chi nhin vao khoang tu
dé xi ly bé mat, nhung xir ly ding la phai chinh hudng 6ng, dam bao dé déc va kin méi néi, réi méi bé sung

chan &m ddng vung.

Sau khi chinh, mui giam manh chi trong vai ngay. Diéu khién téi an tugng la chu nha ndi cau rat that: "Em cu
tudng td co van dé.” Thuc ra van dé la td bi “tai trg” cho nguon mui ti dudi bon. Khi nguén hét, td bén han, phu

kién cling chay mugt hon vi it gap méi trudng am okéo dai.



Kinh nghiém lap dat dé phu kién chay bén, khéng okayet sau vai
thang

Ray trugt la bé phan ban s& dung mdi ngay. Nhung nd ciing la noi dé bi ddu m& va hai &m lam giam do tran.

M6t hé phu kién tét co thé van ket néu thiét okayé khién nudc ban lua vao.
Toi thudng khuyén khach dé y 3 diéu sau trong thi céng:

Thi nhét la khoang hd quanh vung 6ng nudc, xem ¢ chd nao nudc ban “di nham dudng” khéng. Thé hai la do
cao chan tu hodac mat da so vdi vung bon, vi nudc rai tuy theo thoi quen rira va cach dat chau. Thi ba la chat liéu
bé mat & khoang hdc, vi néu dé bam dau ma, mui sé quay lai du nudc da kho.

Nhiéu ngudi chi béi tron ray khi ket, nhung béi tran khéng giai quyét dugc can dau. Can ban van nam & goc, hai

am tiép tuc duy tri mui. Giai phap bén la thiét oké& dé it bi ban va dé lau, sau d6 mdi tinh bao tri.

Chong mui theo kiéu “tach nguon” chir khong phai “kho mui”

Cé mot quan niém dé khién bép van khé chiu: dung chat khir mui ho3c than hoat tinh ma khéng xir ly nguyén
nhan. T6i khéng phu nhan hé trg khit mui, nhung néu ngudn mui nam & nudc dong, canh hd hodc rac ust trong
khoang okayin, thi khir mui giong nhu che tiéng dong, khéng phai chita nguyén nhan.

Tach nguén thudng hiéu qua hon: kiém soat nudc ro va nudc roi, giam diém dong, va tao diéu kién vé sinh. Khi
ban lam dugc ba th& do6, mui tu gidam dan, it khi can “tri meo”.

Diéu nay cling lién quan dén lua chon phu kién. Thung rac okayéo cé 16t hodc nap che phu hgp gilp giam nudc

va giam mui phat tan. Hoc chia khu vuc hgp ly gitip ban khong dé dé uét cham vao dé kho. Ray va khoang chira

lam ddng giup bé mat dé lau, nghia la ban vé sinh that su han.

So sanh nhanh: lam chéng nuéc theo kiéu “chéng tham bé mit” va
“lam theo tuyén”

Ban cé thé hinh dung hai hudng lam. Hudng th nhat tap trung vao bé mat: vat liéu chéng am, bé mat phu tét.
Hudng th( hai lam theo tuyén, tdc la “dudng di cia nudc” va “diém tich tu”.
Dudi day la cach toi hay giai thich khi khach phan van:

| Hudng xi ly | BDi€m manh | Rui ro thudng gap | |---|---|---| | Chéng thdm bé mat (tdp trung vao tdm va phu
ngoai) | Nhanh cdm nhén khi nhin bé mat dep, 4m ban dau giam | Néu mai néi hodc canh hd, nudc van lach vao,
mui va phoéng van xuat hién & ving cu thé | | Lam theo tuyén (tap trung bit dudng vao, giam diém dong, dé vé
sinh) | Giam nguén gay mui va giam am lap lai, ray bén hon | Can thi cong oky, can ban vé va kiém tra dong bd

véi phu kién, lam okém van 16 16i nhung khac vi tri |

T6i khong néi mot hudng tot tuyét doi. Nhung néu muc tiéu cda ban la chéng nudc va chéng mui theo thai gian,

cach lam theo tuyén thuang “dd phai will be able to thiép lai”.

Ban c6 thé tu kiém tra mirc d6 chéng mui sau khi lap khéng?
Co. Khong can thiét bi phic tap. Ban chi can quan sat hanh vi cGia nuéc va mui sau vai ngay st dung that.

Hay thr vao budi t6i sau khi rira vai mé chén. M& hdc dudi bén rira va ngli nhe. Néu ¢c6 mui am rd hodc mui dau

m& dam du nha mdi dung, nghia la khoang chta dang gittr &m hoac vé sinh chua thuan. Tiép theo, nhin nhanh



cac dudng canh & vung thap va khu vuc gan 6ng nudc. Néu thay dau uét li ti lap lai, do la tin hiéu dudng tham

dang ton tai.

Pung dgi vai thang mdi xur ly. Moi thi cang sém chinh, ban cang it phai thao di lam lai.

Dich vu déng ndi that tu bép “chuan” khéng phai vi ho lam nhanh, ma
vi ho nghi du budc

Nhiéu xudng lam nhanh thi ban nhan td sé6m. Nhung “nhanh” khong déng nghia “ddng”. Tu bé%o6ng nudc,
chéng mui cdn ngudi lam nhin ra nhitng chd thudng bi bd qua: méi néi, dudng 6ng, cach bé tri phu kién, va dac

biét la tinh tién khi vé sinh.

Néu ban lam bép theo kiéu gia dinh si dung nhiéu, phu kién sé bj thit thach méi ngay. Néu tu khéng dugc thiét
okayé dé quan ly am, ban sé& gap helloén tugng okayet ray hodc mui quay lai. Néu ti dudgc thiét okayé theo
tuyén chéng nudc, phu kién thong minh sé phat huy dung gia tri cia nd: ma ra déng lai mugt, khoang sach lau

han, mui giam theo thdgi gian.

Nghe c6 vé "doi hoi nhiéu”, nhung that ra dé 1a cach tranh tién stra. Thit ban tra cho dich vu khéng chi nam &

phu kién, ma nam & sy hiéu van dé.

Mot yéu cau nho nhung quan trong khi lam tu: dirng ngai hoi “cach vé
sinh”

Phan I6n khach ngai hoi vi sg bi coi la kho. Thuc té, hdi “sau nay vé sinh thé nao” la cau héi okayy thuat nhat, vi
né budc bén lam phai nghi vé hién trang st dung.

Ban c6 thé hoi theo cach don gian: vé sinh ray va khoang dudi bén c6 can thao lap khéng, cé phan nao nén lau

dinh okayy khéng, va néu c6 ro ri nhe thi phat hién & dau, x{ ly ra sao.

Khi bén thi cong tra I3i rd rang, ban sé biét ho khéng chi ban giadi phap Itic ban giao, ma con nghi dén giai doan

ban s6ng chung vdi chiéc ta.

Ggi y chon phong cach bé tri dé han ché mui ngay tur thiét ké

Thay vi dén hét vao mét khoang kin va nhiéu ngan nho, nhiéu nha nén uu tién bé tri gilp giam diém am. Vi duy,
khu vuc dd udt nén c6 huéng vé sinh thuan va bé mat dé lau. Khu vuc gia vi khé tach riéng dé khéng bi dau ma

ban vao. Hoc kéo nén co6 khe thoat hodc cau tric giam bay nudc.
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TU'BEP,HIEN DAl
EGOMINHUNG PHU KIEN GI°?

BG tri hgp ly cling la phu kién. Nhiéu phu kién théng minh phat huy t6t nhat khi ching ding dung vi tri trong
téng thé ta bép.

Toi ting thady mét bép ding phu kién dat tién, nhung mui van quay lai vi ho dat rac udt sat vung dé ban nudc,
khoang bi bi, vé sinh khé. Thir ho thiéu khong phai phu kién. Ho thiéu b6 tri theo tuyén mui va tuyén nudc.

Néu ban muén chéng nudc va chéng mui that su, hay bat dau tir bon
rira

Bon rua la diém khdi dau cta hau hét cau chuyén mui trong ti bép. DU ban chon vat liéu dep hay phu kién théng
minh, néu vuing nay khéng dugc lam ok, ban sé séng trong trang thai “c6 gang lau cho sach”, nhung mui van cé
co hoi trd lai.

Hay nhin tu bép nhu mét hé. Nudc di tir dau, chay vao dau, dong & diém nao, va mui phat ra tur chat gi. Khi ban

lam dugc chudi dé, chéng mui trd nén tu nhién, khéng phai céng viéc thém vao méi ngay.

Va ddng vdi tinh than cta dich vu déng ndi that ta bép: khdng chi dong cho ding okich thudc, ma con déng dé

séng tét trong diéu kién dm, ddu ma va nhip sit dung that cua gia dinh ban.

Néu ban muén, hay cho toi biét bépercentla ban la chung cu hay nha phé, bon rlra dat goc hay gitra, va ban
dang gap mui & khu vuc nao. Téi c6 thé goi y cac hang muc nén uu tién khi Iam phu kién théng minh chéng

nudc, chéng mui cho dung tinh huéng.



