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AI w tworzeniu treści SEO — gdzie algorytm Ci
wybaczy, a gdzie nie
Zespół Boostwave · Czas czytania: ok. 5 min

Generatywne modele językowe zmieniły tempo produkcji treści, ale nie zmieniły

kryteriów, według których Google ocenia strony. Jeśli masowo publikujesz AI content

bez redakcji, ryzykujesz nie karę ręczną, lecz coraz słabszą widoczność w wynikach

organicznych. Ten artykuł pokazuje, gdzie leży granica i jak ją rozpoznać przed

publikacją.

Sytuacja wyjściowa — sklep z ponad tysiącem stron kategorii

Sklep internetowy z asortymentem elektroniki uruchomił projekt: wygenerował opisy do ponad

tysiąca podkategorii za pomocą modelu językowego, opublikował bez redakcji i czekał na
efekty. Przez pierwsze sześć tygodni widoczność rosła — nowe URL-e wchodziły do indeksu,

część trafiała na pozycje 8–15. Potem nastąpiło zatrzymanie. Strony przestały zbierać kolejne

frazy, a kilka kategorii z najwyższym ruchem zaczęło tracić pozycje na rzecz konkurencji, która
miała mniej stron, ale napisanych przez specjalistów.

Diagnoza nie była jednoznaczna — nigdy nie jest, gdy w grę wchodzą zmiany algorytmiczne.
Audyt wykazał jednak trzy sygnały, które razem tworzyły profil ryzyka: bardzo niska

unikatowość treści w stosunku do innych stron w tej samej niszy, brak struktury odpowiadającej

na konkretne pytania użytkownika, a także wysoki współczynnik odrzuceń na stronach z AI
opisami. To osobne zagadnienie, jak planować roczny content plan, żeby takich sytuacji unikać

od początku — ale ten przypadek dobrze pokazuje, co się dzieje, gdy AI content idzie na
produkcję bez żadnego filtra.

Helpful Content System Mechanizm oceny Google działający na poziomie całej domeny,
nie pojedynczych stron. Jeśli znaczna część Twojego serwisu
zawiera treści ocenione jako pisane głównie dla robotów, cały
serwis może dostać niższy priorytet w rankingu — nawet te
strony, które są dobrze napisane.

Sygnały jakości treści Nie chodzi tu o detekcję AI jako takiej. Google analizuje m.in.
głębię informacyjną, unikalność perspektywy, strukturę



odpowiadającą intencji użytkownika i zachowanie na stronie. AI
content może te sygnały spełniać albo nie — zależy od procesu,
nie od narzędzia.

Duplikacja semantyczna Problem częstszy przy masowym AI contencie niż przy ręcznym
pisaniu. Modele językowe generują podobne struktury i podobne
sformułowania dla podobnych promptów. Jeśli Twoja
konkurencja używa tego samego narzędzia z podobnymi
ustawieniami, Google widzi setki stron o zbliżonej treści — i musi
wybrać jedną do pokazania.

E-E-A-T w kontekście

algorytmicznym

Doświadczenie, ekspertyza, autorytet i wiarygodność to nie tylko
zasady dla recenzentów Quality Rater. Sygnały E-E-A-T —
cytowania, linki, wzmianki o autorach, unikalne dane — są trudne
do wygenerowania przez model językowy, bo model nie ma
własnych doświadczeń ani historii w branży.

Z praktyki (dane uproszczone)

Kryteria bezpieczeństwa — co decyduje o ryzyku

Po audycie sklep z elektroniki podzielił strony na trzy grupy. Pierwsza: opisy kategorii z
produktami niszowymi, niski ruch, mała konkurencja — AI content po lekkiej redakcji
pozostał bez zmian. Druga: kategorie główne z ruchem powyżej orientacyjnie 200 sesji

miesięcznie — treści przepisano z udziałem redaktora, który dodał kontekst zakupowy i
odpowiedzi na pytania z sekcji People Also Ask. Trzecia: strony produktowe z recenzjami
— tu AI pełnił tylko rolę szkieletu, całość uzupełniał specjalista znający produkty. Po
czterech miesiącach strony z drugiej grupy odbiły widoczność, strony z pierwszej

utrzymały pozycje, strony z trzeciej grupy zaczęły zbierać frazy long-tail, których wcześniej
nie było. Nie da się rozdzielić efektu redakcji od efektu czasu — oba zadziałały razem.

✓Treść odpowiada na konkretną intencję użytkownika, nie tylko zawiera słowa z tematu
— sprawdź to przez porównanie z trzema pierwszymi wynikami dla danego zapytania.

✓Każda strona wnosi coś, czego nie ma na innych stronach w tej samej niszy: własne
dane, perspektywę eksperta, specyficzny kontekst użycia produktu lub usługi.

✓AI content przeszedł redakcję przez kogoś, kto zna temat — nie tylko korektę językową,
ale weryfikację merytoryczną i uzupełnienie luk.



Najczęstsze pytania

1. Czy Google potrafi wykryć treść wygenerowaną przez AI?
Oficjalnie Google nie stosuje kary za samo użycie AI. Systemy algorytmiczne oceniają jakość treści, nie
jej źródło. Problem pojawia się, gdy AI content jest masowy, jednorodny i nie spełnia kryteriów

pomocności — wtedy sygnały jakości spadają niezależnie od tego, czy tekst napisał człowiek czy
model.

2. Jakie typy treści są najbezpieczniejsze do generowania przez AI?
Treści informacyjne o niskiej konkurencji, opisy techniczne oparte na specyfikacjach, szkielety
artykułów do dalszej redakcji, meta opisy i tagi alt. Najtrudniejsze do zastąpienia przez AI to opinie

eksperckie, recenzje z pierwszej ręki i treści budujące autorytet autora — szczególnie ważne przy e-
commerce, gdzie zaufanie do sprzedawcy przekłada się na konwersję.

3. Czy masowy AI content zawsze obniża widoczność?
Nie zawsze i nie od razu. Serwisy w niszach o małej konkurencji mogą utrzymywać pozycje przez wiele
miesięcy. Ryzyko rośnie wraz z konkurencyjnością niszy, skalą publikacji i brakiem redakcji. W wysoce

konkurencyjnych kategoriach efekty mogą być widoczne już po pierwszej większej aktualizacji
algorytmu.

4. Jak mierzyć, czy AI content działa dobrze w moim serwisie?
Porównaj w GA4 dwa segmenty: strony z redagowanym AI contentem i strony bez redakcji. Patrz na
głębokość sesji, czas na stronie i współczynnik powrotu do wyników wyszukiwania. Jeśli użytkownicy
szybko wracają do Google po wejściu na Twoją stronę, to sygnał, że treść nie odpowiedziała na ich

pytanie — i algorytm to też widzi.

Podsumowanie

AI przyspiesza produkcję treści, ale nie zastępuje decyzji o tym, co warto opublikować i w jakiej
formie. Ryzyko algorytmiczne nie pojawia się przy pierwszym tekście wygenerowanym przez

✓Skala publikacji jest proporcjonalna do możliwości redakcyjnych: jeśli możesz porządnie
przejrzeć 20 tekstów tygodniowo, nie publikuj 200.

✓Strony z AI treścią nie dominują w strukturze serwisu — jeśli ponad połowa
indeksowanych URL-i to niezmieniony output modelu, profil domeny staje się ryzykowny.

✓Zachowanie użytkowników na stronach z AI contentem nie odbiega znacząco od
zachowań na stronach pisanych ręcznie — sprawdzasz to w GA4 przez porównanie
segmentów.

✓Przy tematach YMYL (zdrowie, finanse, prawo) AI content bez weryfikacji eksperta to
ryzyko algorytmiczne niezależnie od jakości językowej.
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model — pojawia się przy masowej publikacji bez redakcji, przy jednorodnych strukturach i przy

braku sygnałów, że za treścią stoi ktoś, kto naprawdę zna temat. Pierwszy https://poradnik-
pingowanie-seo.tearosediner.net/pozycjonowanie-sklepu-internetowego-rozni-sie-od-

pozycjonowania-strony-uslugowej krok to audyt tego, co już opublikowałeś: podziel strony na te,
które wymagają przepisania, te do lekkiej korekty i te, które można zostawić. Priorytetyzuj

według ruchu i konkurencyjności, nie według liczby stron do poprawy.

Chcesz sprawdzić, które strony w Twoim serwisie są narażone na ryzyko

algorytmiczne?

Przeprowadzamy audyt SEO, który wskazuje konkretne URL-e z obniżonymi sygnałami jakości i

określa priorytety na pierwsze 90 dni.: Zamów audyt SEO

Transparentność treści (AI): Artykuł został wygenerowany z wykorzystaniem sztucznej inteligencji, a
następnie zweryfikowany merytorycznie i zredagowany przez zespół Boostwave. Informację publikujemy
zgodnie z zasadą przejrzystości wynikającą z art. 50 rozporządzenia UE 2024/1689 (AI Act). ·
https://boostwave.pl
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