Sa historie, ktére najlepiej czyta w ciszy, z papierem pod reka. | sg takie, ktore wracajg do gtowy najlepiej wtedy,
gdy sSwiat jest w ruchu, a ty tylko na chwile zwalniasz. Przy Andrzeju Wajdzie tatwo o druga sytuacje. Nie dlatego,
ze jego biografia jest lekka, wrecz przeciwnie, tylko dlatego, ze audiobook dopowiada to, czego czasem brakuje

przy lekturze: rytm, tempo i to ciche poczucie, ze kto$ obok uktada ci opowies¢ w gtowie, kawatek po kawatku.

Pisze z ostroznoscig, bo Wajda bywa tez meczacy. Nie w sensie ,trudny w odbiorze” jako taki, tylko w sensie
emocjonalnym. Kiedy stuchasz jego drogi, trafiasz na wojenne rany, na pytania o odpowiedzialnos$¢, na napiecia,
ktore nie znikaja wraz z ostatnim kadrem. W audiobooku to moze uderzy¢ mocniej, bo gtos narratora wypetnia

przestrzen, a ty nie uciekasz wzrokiem w przypisy czy przerwy. Ta bliskos$¢ potrafi by¢ niebezpiecznie skuteczna.

A jednak, jesli masz w sobie cho¢ odrobine gotowosci na dyskomfort, audiobook o rezyserze dziata Swietnie.
Pozwala wejs¢ w jego myslenie bez rozpraszania. | zanim zrozumiesz, czemu warto, zauwazysz, ze przestate$
traktowac to jako ,kolejna ksiazka o andrzeju wajdzie”, a zaczynasz traktowac jak rozmowe, w ktorej pytania sa

juz wiaczone.

Dlaczego stuchanie moze by¢ bardziej ,,prawdziwe” niz czytanie

Kiedy czytasz, masz kontrole: mozesz wraca¢, poprawiac sobie zdania, robi¢ zaktadki, zatrzymywac sie w miejscu,

w ktorym czujesz opér. Stuchajac, oddajesz kontrole. To brzmi jak wada, ale przy historii Wajdy bywa zbawienne.

To, co najbardziej przykuwa uwage w jego opowiesciach o sztuce, czesto nie jest tylko trescia, lecz logika
budowania znaczeh. Wajda pracowat obrazem jak ktos, kto wie, ze w jednym ujeciu moze sie skumulowa¢ wiecej
emocji niz w catej przemowie. Podobnie dziata dobry audiobook: jesli narracja trzyma sens, to ty w gtowie

dostajesz obraz, a emocja uktada sie jak montaz, nie jak linijka tekstu.

Czasem w trakcie stuchania dopada mnie taki lek, ktérego nie miatem przy czytaniu. To lek o to, ze rozmowa
bedzie mnie przeswietlata. Nie przesadzam: niektére watki brzmiag tak, jakby dotykaty cztowieka, nawet jesli
formalnie sa o filmach, produkgji, decyzjach, sporach w branzy. W ciszy tekstu da sie fatwiej ,dyskretnie odsunac”
trudny fragment. Gtos ma mniejsza tolerancje na ucieczke. A jesli audiobook jest dobrze przygotowany, trudny

fragment nie jest tylko ,ciezki”, lecz tez precyzyjny.

| dlatego, kiedy kto$ mowi ,andrzej wajda audiobook”, ja mysle nie tylko o formacie. Mysle o sposobie odbioru, w
ktérym emocja dociera szybciej, ale tez szybciej przestaje by¢ chaotyczna. Zamienia sie w zrozumienie, czasem

bolesne, ale uporzadkowane.

Lek, ktory pasuje do Wajdy

Jest w biografii rezysera co$, co nie znika: konsekwencje wybordéw, ciezar pamieci, momenty, gdy w jednym
zdaniu i w jednym obrazie spotykaja sie prywatnos¢ i historia. Wajda nie jest z tych tworcow, przy ktérych mozna
udawa¢, ze to tylko ,kino”. Nawet jedli audiobook opowiada o sprawach warsztatowych, pod spodem lezy

pytanie, czy sztuka ma prawo do bezkarnosci.

Ten rodzaj dyskomfortu moze dziataé na stuchacza jak zimna woda w potudnie. Czujesz, ze temat jest realny, a nie
dekoracyjny. | to wiasnie w tym momencie audiobook bywa skuteczny, bo narracja nie pozwala ci zwing¢ emogji

do kieszeni.

Najbardziej obawiam sie wtedy, gdy audiobook jest Zle dobrany do twojego stanu. Jesli masz dzien po ciezkiej

pracy, zagoniony, z nerwami na cienkiej nici, stuchanie biografii Wajdy potrafi sta¢ sie zbyt intensywne. Nie



dlatego, ze to ,za duzo tresci”, tylko dlatego, ze audiobook dobiera sie do nastroju jak dton do rany. Warto wiec

potraktowad stuchanie jak decyzje, a nie jak tto.

W praktyce robie tak, odkad pierwszy raz trafitem na narracje o artystach w podobnym tonie: nie filmy Andrzeja
Wajdy wigczam od razu ,na caty dzien”. Wybieram fragment, ktéry mam site przezy¢, a potem robie przerwe. Przy

Wajdzie przerwa jest czescig odbioru. To nie jest kaprys, raczej higiena.

Co dostaje stuchacz, czyli czym rozni sie audiobook o Wajdzie

Kiedy widze w opisie ,andrzej wajda propozycja ksigzkowa” albo ,andrzej wajda ebook” obok audiobooka,
najczesciej chodzi o jedng rzecz: rézne tempo i rozne ,warunki dzwiekowe”. E-book daje ci mozliwos¢
przeskakiwania i wracania do nazwisk, audiobook daje ci ciggtosc. A ciggtosc przy tej biografii jest istotna, bo
wiele watkoéw jest powigzanych: jedno doswiadczenie wraca pdzniej jako motyw w filmie albo jako postawa

wobec ludzi na planie.

W audiobooku mozesz ustysze¢ akcenty, wahania, charakter lektora. To brzmi drobno, ale ma znaczenie. Przy
biografiach, gdzie duzo jest cytatéw lub streszczen wypowiedzi, jakos¢ lektury wptywa na to, czy stuchacz czuje
dystans, czy jest wciggany w emocjonalng bliskos¢. Dobrze zrobiony audiobook potrafi zachowa¢ powage, a

jednoczesnie nie zamienia¢ historii w pomnik.

Stabo zrobiony audiobook potrafi z kolei zrobi¢ co$ niebezpiecznego: wygtadzi¢ krawedzie. A Wajda ma
krawedzie. Jego droga nie byta ,tadng opowiescig o sukcesie”, raczej serig zderzen z realnoscia. Jesli narracja to

ukrywa, powstaje fatszywe poczucie bezpieczenstwa, a ty potem i tak wracasz do faktéw, tylko juz zdenerwowany.

Dlatego, jesli zastanawiasz sie nad ,wajda andrzej ksigzka"” w wersji audio, potraktuj to jak wybdr kierowcy, nie jak
wybor formatu. Zty dobor sprawi, ze watek moralny staje sie mdty, a watek warsztatowy brzmi jak encyklopedia.

Dobre wykonanie sprawi, ze zaczynasz mysle¢ obrazami.

Jak stucha¢, zeby to nie przyttoczyto

To jest ten fragment, w ktérym najtatwiej o ogdlniki, a ja wole konkrety. Praktyka jest prosta, tylko wymaga

uczciwosci wobec siebie.

Pierwsza rzecz: nie traktuj audiobooka jak testu wytrzymatosci. W biografii Wajdy ciezary emocjonalne s3
roztozone nierbwno. Mozesz stuchaé dtugo i nagle dostaé partie informacji, ktéra zmienia sposéb patrzenia na
catos¢. Wtedy robi sie ciasno w gtowie. To nie znaczy, ze masz przerwa¢ na zawsze. To znaczy, ze trzeba

przestawic tryb.

Druga rzecz: wybierz pore dnia, w ktorej emocje nie sg podkrecone innymi bodzcami. Jesli wieczorem masz w
sobie irytacje, stuchanie ,ksigzka o andrzeju wajdzie” moze jg sklei¢ z tematami pamieci i odpowiedzialnosci. To

sklei sie w sposdb, ktérego nie chcesz.

Trzecia rzecz: pilnuj poziomu gtosnosci. Wiem, ze brzmi to banalnie, ale w moim przypadku zbyt mocny dzwiek

zwieksza napiecie. Przy Wajdzie napiecie jest czescig odbioru, tylko nie trzeba go doktadac.
Zeby to ubra¢ w dziatanie, mam swoj prosty nawyk:

* Wiaczam audiobook na odcinek, ktéry da sie zamknaé w 30 do 45 minut

Rébe przerwe, gdy pojawia sie temat o duzym tadunku emocjonalnym

Nie stucham w trybie ,w tle”, jesli wiem, ze jestem podatny na zamartwianie

e Jedli narracja bywa intensywna, przetaczam na krotsze fragmenty w kolejne dni
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To nie sa reguty literackie. To ustawienia zdrowego odbioru.

Andrzej Wajda audiobook a skupienie, czyli realne réznice w
codziennosci

Wiem, ze wiele os6b mowi o audiobookach jak o ,wygodzie”. Uwazam, ze to tylko potowa prawdy. Wygoda jest

drugorzedna. Najwazniejsze jest skupienie w konkretnej sytuacji zyciowe;.

Stuchanie dziata, gdy masz powtarzalnos$¢. Na przyktad: dojazdy, bieganie, domowe obowiazki, sprzatanie, jazda
w korku. Wtedy mdzg moze wchtania¢ narracje bez uczucia, ze czytasz ,dla obowigzku”. W przypadku Wajdy
mozesz wtedy zauwazy¢ co$, co tatwiej umyka przy czytaniu: narracja buduje napiecie jak rezyser. Nie zawsze

widac¢ to od razu, ale dziata w czasie.

A sa sytuacje, w ktérych stuchanie bywa ryzykowne. Kiedy robisz co$ wymagajacego, ale réwnoczes$nie musisz
Sledzi¢ szczegdty, audiobook potrafi zabra¢ uwage. Przy historii filmowej jest tez sporo nazw, tytutow i oséb. Zty
moment moze sprawi¢, ze zaczniesz gubi¢ watki i to bedzie irytujgce. Wajda jest tu bezlitosny: jesli ci ucieknie
powigzanie, mozesz poczu¢, ze ,gdzie$ przeskakuje” sens, i zaczniesz wmawiac sobie, ze to twoja wina. Czesto

wina lezy w tym, ze odstuch odbywat sie w ztym trybie.

Dlatego, jesli wybierasz miedzy audiobookiem a wersjg tekstowa, nie traktuj tego jako rywalizacji. To jest
dopasowanie. Ekran bywa lepszy, gdy chcesz wraca¢ do nazwisk, a audio jest najlepsze, gdy chcesz wejs¢ w
tempo opowiesci.

ANDRZEJ WAJDA
LEKCJA KINA

Na co zwrdci¢ uwage wybierajac andrzej wajda audiobook lub andrzej
wajda ebook

Wochodzenie w konkret jest trudne, bo rynek jest rozny, a ja nie chce ci podsuwaé w ciemno jednego produktuy,

ktorego nie znam w szczegotach. Moge za to powiedzied, jak ja oceniam jakos$¢, zanim zdecyduje.

Ponizej masz krétka liste kryteriow, ktore ratujag mnie przed rozczarowaniem. Uzywam jej niezaleznie od tego, czy
szukam ,andrzej wajda e-book”, czy wersji audio:

® Sprawdz, czy narrator nie upraszcza konfliktéw do slogandw, Wajda byt bardziej ztozony

® Zwrd¢ uwage na dtugosc i strukture, czy historia jest prowadzona konsekwentnie, czy urwana

® Sprawdz obecno$¢ kontekstow, bez nich ,ksigzka o andrzeju wajdzie” moze stac sie tylko zbiorem wydarzen



® Poszukaj informacji o jakosci lektora lub sposobie realizacji, bo to wptywa na odbiér emocji

To brzmi jak zdanie z poradnika, ale dla mnie to praktyka. Jesli realizacja jest staba, audiobook potrafi zamienic¢

powazng biografie w co$ ptaskiego. A przy Wajdzie ptaskosc jest najwiekszym grzechem.

Andrzej Wajda, czyli historia, ktéra ma ciezar

Nie da sie stucha¢ opowiesci o Wajdzie bez tego poczucia, ze sztuka w jego zyciu nie byta ucieczka. Nawet gdy
moéwi sie o filmach, ktére dzis widzimy inaczej niz w momencie premiery, to i tak w tle jest odpowiedzialnos¢.

Biografia rezysera czesto wraca do tego samego pytania: co mozna, czego nie mozna, i co sie robi mimo ryzyka.

Kiedy stucham takiej historii, mam czasem wrazenie, ze rezyser uczy mnie innego myslenia o pracy. Nie chodzi o
to, zeby nasladowac sposob dziatania. Chodzi o to, zeby nie udawa¢, ze w kulturze nie ma kosztéw. Wajda
pokazuje, ze koszt bywa moralny, bywa spoteczny i bywa prywatny. W audiobooku to wybrzmiewa jak akord, bo

gtos prowadzi cie przez emocjonalne przejscia.

| tu wchodzi ten moj lek. Bo czasem cztowiek, stuchajac o twoércach, zaczyna myli¢ realizm z beznadziejg. Wajda
nie jest beznadziejny, on jest wymagajacy. A wymagajacy twdrca zostawia u stuchacza poczucie, ze musisz co$
przemysleé, nawet jesli wcale nie chcesz. Zostawia tez odpowiedzialnos¢, ktérej nie da sie zrzuci¢ na ,Swiat” ani na

,okolicznosci”.

Jesli wiec szukasz audiobooka jako rozrywki, mozesz sie rozczarowac. Jesli szukasz audiobooka, ktory zostaje w
gtowie, to bardzo mozliwe, ze ,andrzej wajda audiobooks” albo ,andrzej wajda ksigzka” w wersji audio zadziata

jak dtugo odktadany rachunek sumienia, tylko w madrej, literackiej formie.

Kiedy warto siegnac po audiobook, a kiedy lepiej wybrac tekst

To nie jest tylko kwestia preferencji. Sg ludzie, ktérzy lepiej przetwarzaja informacje stowne, inni wzrokowe. Sa tez

sytuacje zyciowe.

Ja osobiscie wybieram audiobook o Wajdzie wtedy, gdy chce uporzadkowaé wiasne myslenie, a jednoczesnie nie

mam energii na czytanie dtugich fragmentow. Tekst bywa lepszy, kiedy chce wracaé do nazw, dat i watkow, ktére

tatwo pomyli¢, szczegdlnie jesli stuchasz réznych adaptacji i opracowan.

Stuchanie daje tez cos, co docenitem dopiero po czasie. Przy Wajdzie jest duzo ,miedzy zdaniami”. Nawet w

ksigzce o Andrzeju Wajdzie, gdzie opis jest rzeczowy, znaczenie czesto siedzi w uktadzie akcentéw: co jest



podkreslone, czego nie ma, jak opowiada sie o sporach. Audiobook, jesli jest dobrze zrealizowany, podbija te

niuanse.

E-book i tekst z kolei daje ci szanse, zeby zatrzymac sie w miejscu, ktore cie gryzie, i rozbroi¢ to mysla. Jesli masz

lek, ze audiobook wciggnie cie za mocno, tekst jest bezpieczniejszy.

W praktyce bywa tak, ze facze oba: stucham dla rytmu i emocji, potem wracam do fragmentow w wers;ji
tekstowej, zeby ztapad szczegoty. To sprawia, ze biografia Wajdy przestaje by¢ ,opowiescia, ktdrag przezytem”, a

staje sie ,opowiescig, ktdra rozumiem®”.

Co zostaje po stuchaniu, nawet jesli chcesz od tego uciec

Najwigksze zdziwienie przyszto, gdy zorientowatem sie, ze Wajda dziata na mnie dtugo po odstuchu. Nie w formie
obsesyjnych mysli, raczej w postaci nowego sposobu czytania filméw, rozméw o kulturze i wtasnych wybordw.
Zmieniasz wtedy kryteria. Przestajesz patrzec tylko na rezultat, zaczynasz pyta¢, jak powstat i jakg cene poniesli

ludzie.

To jest tez moment, w ktorym pojawia sie lek, ale inny. Lek nie przed trescig, tylko przed wiasna
odpowiedzialnoscig. Bo jesli stuchasz historii o rezyserze, ktéry traktowat sztuke powaznie, to trudno podzniej

udawad, ze w twoim zyciu nie ma podobnych kosztow.

Dlatego uwazam, ze ,wajda andrzej ksigzka" czy ,andrzej wajda propozycja ksigzkowa” w formie audiobooka
moze by¢ czym$ wiecej niz prezentem albo fajng rozrywka na wieczér. To doswiadczenie, ktére ma szanse
zahaczy¢ o charakter. Czasem ta zmiana jest delikatna, czasem widac jg w sposobie, w jaki mowisz o filmach, o

pracy, o decyzjach innych ludzi.

| nawet jesli boisz sie tych emocji, to dobrze. Strach bywa ostrzezeniem, ze temat jest naprawde. Przy Wajdzie nie
ma fatszywego bezpieczenstwa. Jest za to prawdziwa intymnos¢, ktéra daje dobrze prowadzony gtos, oraz

precyzja sensu, ktéra trudno uzyskaé, gdy czytasz w pospiechu.

Jesli wiec wahasz sie miedzy wersjg audio a ,andrzej wajda e-book”, sprébuj mysle¢ tak: audio jest dla tych chwil,
gdy chcesz wejs¢ w opowies¢ catym ciatem, a tekst jest dla tych momentow, gdy chcesz jg rozebrac¢ na czesci i
spokojnie sprawdzi¢. A jesli zdecydujesz sie na ,andrzej wajda audiobook”, zréb to uwaznie. Nie po to, zeby sie
nie bad. Po to, zeby bac sie madrzej, i zeby ten lek nie byt paralizem, tylko sygnatem, ze stuchasz historii, ktéra

naprawde ma wage.



