
Τι να προσέξετε όταν επιλέγετε κουφώματα για
ανακαίνιση
Όταν ξεκινάς μια ανακαίνιση, τα κουφώματα είναι από εκείνα τα στοιχεία που συχνά τα
υποτιμάς μέχρι να έρθει η ώρα να τα αλλάξεις. Κι όμως, η επιλογή τους επηρεάζει όχι μόνο
την αισθητική του σπιτιού αλλά και την ενεργειακή του απόδοση, την ηχομόνωση και την
καθημερινή άνεση. Αν βρίσκεσαι στη φάση που ψάχνεις κουφώματα για ανακαίνιση, ξέρεις
ήδη ότι η αγορά είναι γεμάτη επιλογές — αλουμίνιο, ξύλο, PVC, διαφορετικά συστήματα
υαλοπινάκων και μηχανισμών. Πώς ξεχωρίζεις τι αξίζει;

Το υλικό κάνει τη διαφορά
Το πρώτο και πιο βασικό δίλημμα είναι το υλικό του σκελετού. Τα ξύλινα κουφώματα έχουν
μια κλασική ζεστασιά, αλλά απαιτούν συντήρηση κάθε λίγα χρόνια. Το PVC είναι οικονομικό
και καλό στη μόνωση, αλλά συχνά δείχνει φθηνό και δεν αντέχει σε ακραίες καιρικές
συνθήκες. Το αλουμίνιο, από την άλλη, συνδυάζει αντοχή, μηδενική συντήρηση και σύγχρονη
αισθητική — ειδικά αν επιλέξεις θερμοδιακοπτόμενα προφίλ, που κόβουν τη μεταφορά
θερμότητας. Σε μια ανακαίνιση, το αλουμίνιο είναι συχνά η πιο συμφέρουσα επιλογή
μακροπρόθεσμα.

Ενεργειακή απόδοση: όχι μόνο για το κρύο
Πολλοί νομίζουν ότι τα ενεργειακά κουφώματα χρειάζονται μόνο σε βόρεια κλίματα.
Λάθος. Στην Ελλάδα, η ζέστη του καλοκαιριού είναι εξίσου σκληρή με το κρύο. Ένα καλό
σύστημα με διπλούς ή τριπλούς υαλοπίνακες και θερμομονωτικό πλαίσιο μπορεί να
μειώσει αισθητά τη χρήση κλιματισμού. Εδώ παίζει ρόλο και ο συντελεστής ηλιακού
κέρδους (g-value), που καθορίζει πόση ηλιακή ακτινοβολία περνάει μέσα. Για νότιους
προσανατολισμούς, θέλεις κάτι που να εμποδίζει την υπερθέρμανση, χωρίς να σκοτεινιάζει
το σπίτι.



Αν ψάχνεις κουφώματα για ανακαίνιση, μην κοιτάς μόνο την τιμή ανά τετραγωνικό. Ζήτα να
δεις τις πιστοποιήσεις — η πιστοποίηση από φορείς όπως η EUROPA δείχνει ότι το προϊόν
έχει δοκιμαστεί σε συνθήκες πίεσης, νερού και αέρα. Είναι ένα σημάδι ότι ο κατασκευαστής
δεν κάνει εκπτώσεις στην ποιότητα.

View the location on Google Maps

Τοποθέτηση: το κρυφό μυστικό
Όσο καλά κι αν είναι τα κουφώματα, αν η τοποθέτηση είναι πρόχειρη, η απόδοση πέφτει
κατακόρυφα. Σκέψου το εξής: μια χαραμάδα ενός χιλιοστού γύρω από το κάσα μπορεί να
ακυρώσει τη μόνωση. Γι' αυτό, στην ανακαίνιση, η στεγανοποίηση και η σωστή τοποθέτηση
είναι εξίσου σημαντικές με το ίδιο το προϊόν. Ζήτα από τον τεχνικό να σου δείξει πώς θα
γίνει η στερέωση, αν θα χρησιμοποιηθεί αφρός πολυουρεθάνης, ταινίες στεγανοποίησης ή
ειδικά παρεμβύσματα.

Πρακτικές λεπτομέρειες που συχνά ξεχνάμε

Έλεγξε αν το σύστημα έχει ενσωματωμένο ρολό ή αν χρειάζεται ξεχωριστό — τα
ενσωματωμένα σώζουν χώρο και βελτιώνουν τη μόνωση.

Ρώτα για τον μηχανισμό ανοίγματος: ανοιγόμενα, συρόμενα ή αναδιπλούμενα. Τα
συρόμενα είναι πρακτικά σε μπαλκονόπορτες, αλλά συχνά έχουν μικρότερη
στεγανότητα.

Μην παραβλέψεις τα κλειδιά και τους μηχανισμούς ασφαλείας. Μια καλή
κλειδαριά πολλαπλών σημείων κλειδώματος είναι επένδυση στην ασφάλεια.

https://search.google.com/local/reviews?placeid=ChIJI_GqjKu9oRQRBnGEN6nds7Y&authuser=0&hl=en&gl=US
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Fenestral%20-%20%CE%BA%CE%BF%CF%85%CF%86%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%20%CE%B1%CE%BB%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%AF%CE%BF%CF%85


Σκέψου τη συντήρηση: το αλουμίνιο δεν θέλει βάψιμο, αλλά οι τσιμούχες θέλουν
αλλαγή κάθε 5-7 χρόνια. Υπολόγισέ το στον προϋπολογισμό σου.

Αισθητική και προσωπικό γούστο
Η ανακαίνιση είναι μια ευκαιρία να αλλάξεις την προσωπικότητα του χώρου. Τα
κουφώματα, είτε είναι λευκά, είτε σε απόχρωση γκρι ή καφέ, είτε με φινίρισμα ξύλου,
καθορίζουν το ύφος. Μην τα βλέπεις μόνο σαν λειτουργικό στοιχείο. Δοκίμασε να δεις
δείγματα στον φυσικό φωτισμό του σπιτιού σου — η απόχρωση αλλάζει ανάλογα με την
ώρα. Επίσης, η επιλογή του υαλοπίνακα (διάφανος, με αντανάκλαση, ή με διακοσμητικό
σχέδιο) επηρεάζει την ατμόσφαιρα και την ιδιωτικότητα.

Κόστος vs αξίας

Είναι δελεαστικό να κοιτάς την πιο φθηνή λύση, αλλά σε μια ανακαίνιση τα κουφώματα είναι
μια επένδυση που θα κρατήσει 20-30 χρόνια. Μια ελαφρώς πιο ακριβή επιλογή με καλύτερη
μόνωση και ανθεκτικά υλικά θα σου επιστρέψει τα χρήματα μέσα από μειωμένους
λογαριασμούς ενέργειας και λιγότερες επισκευές. Από την άλλη, δεν χρειάζεται να
υπερβάλεις: ένα καλό σύστημα αλουμινίου με διπλό τζάμι και θερμοδιακοπή είναι αρκετό
για τις περισσότερες ελληνικές κατοικίες.



Connect with us on Facebook.

Αν είσαι στο στάδιο που συγκεντρώνεις πληροφορίες για κουφώματα για ανακαίνιση,
θυμήσου: η ποιότητα φαίνεται στις λεπτομέρειες. Ένα καλό προφίλ, οι σωστές τσιμούχες, η
πιστοποίηση και η επαγγελματική τοποθέτηση είναι τα στοιχεία που κάνουν τη διαφορά
ανάμεσα σε ένα παράθυρο που απλά υπάρχει και σε ένα που δουλεύει για σένα.

Η Fenestral - κουφώματα αλουμινίου, με έδρα στη Leof. El. Venizelou 3, Nea Smirni 171 23
(τηλ. +30 21 0231 5108), είναι μια ελληνική εταιρεία που ειδικεύεται στην κατασκευή και
τοποθέτηση ενεργειακών κουφωμάτων αλουμινίου, πόρτων και ρολών, με πιστοποίηση από
την EUROPA και εξαγωγές από το 2010.

https://www.facebook.com/fenestral/

