
Ανασηκώμενα Κουφώματα ESS A40: Μια
Πρακτική Λύση για Σύγχρονες Κατοικίες
Όταν ασχολείσαι χρόνια με κουφώματα, μαθαίνεις να ξεχωρίζεις αυτά που είναι φτιαγμένα
για να κρατήσουν από αυτά που απλά γεμίζουν μια τρύπα στον τοίχο. Θυμάμαι
χαρακτηριστικά μια εγκατάσταση σε μια μονοκατοικία στα βόρεια προάστια: ο ιδιοκτήτης
ήθελε κάτι που να ανοίγει εύκολα, να μην κλέβει χώρο από το μπαλκόνι, και να αντέχει στον
αέρα. Εκεί πρωτοείδα τα ανασηκώμενα κουφώματα ESS A40 από κοντά, και από τότε τα
προτείνω σε κάθε ευκαιρία.

Η βασική διαφορά ενός ανασηκώμενου συστήματος από ένα συμβατικό συρόμενο ή παλιό
ανοιγόμενο είναι ο μηχανισμός κίνησης. Αντί να σύρεται σε ράγες ή να ανοίγει προς τα έξω,
το φύλλο ανυψώνεται ελαφρά και γλιστράει παράλληλα προς το πλαίσιο. Αυτή η απλή
αλλαγή λύνει προβλήματα που σε άλλες λύσεις θεωρούνται δεδομένα: η φθορά των
σιδηροτροχιών, ο περιορισμένος αερισμός, και η δυσκολία στο καθάρισμα του εξωτερικού
τζαμιού.

Γιατί να επιλέξεις ανασηκώμενα κουφώματα ESS A40
Η σειρά ESS A40 δεν είναι απλά ένα ακόμα προφίλ αλουμινίου. Είναι σχεδιασμένη για να
δίνει μεγάλα ανοίγματα χωρίς να θυσιάζει τη στεγανότητα ή τη μόνωση. Στην πράξη, αυτό
σημαίνει ότι μπορείς να κλείσεις μια βεράντα ή να φτιάξεις μια γυάλινη πρόσοψη με φύλλα
πλάτους έως και 3 μέτρα, χωρίς να χρειαστείς μηχανοκίνητο σύστημα.

Ένα από τα μεγαλύτερα πλεονεκτήματα που βλέπω στα ανασηκώμενα κουφώματα ESS A40
είναι η αθόρυβη λειτουργία τους. Ο μηχανισμός ανάρτησης χρησιμοποιεί ρουλεμάν
ακριβείας και η τσιμούχα περιμετρικά κλείνει ερμητικά όταν το φύλλο κατέβει στη θέση
του. Δεν έχεις εκείνο το τρίψιμο μετάλλου με μέταλλο που ακούγεται στα συμβατικά
συρόμενα, και η μόνωση είναι αισθητά καλύτερη.

Πρακτικές εφαρμογές και εμπειρία εγκατάστασης
Η πρώτη μου επαφή με το συγκεκριμένο σύστημα ήταν σε μια ανακαίνιση παλιάς
πολυκατοικίας στο κέντρο. Ο χώρος του σαλονιού ήταν μικρός, αλλά είχε μια μεγάλη
μπαλκονόπορτα που έβγαζε σε ένα στενό μπαλκόνι. Με ένα συμβατικό ανοιγόμενο, η πόρτα
θα έκλεινε τη μισή βεράντα. Με ένα συρόμενο, θα είχαμε θέμα με τη στεγανότητα. Τα
ανασηκώμενα κουφώματα ESS A40 έδωσαν τη λύση: το φύλλο ανυψώνεται και γλιστράει
δίπλα στο σταθερό τζάμι, αφήνοντας το μπαλκόνι εντελώς ελεύθερο. Ο πελάτης έμεινε
έκπληκτος από το πόσο αθόρυβα κινούνταν, ακόμα και μετά από χρόνια χρήσης.
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Σε αντίθεση με τα συρόμενα συστήματα που χρησιμοποιούν χαμηλό κατώφλι, εδώ το
κατώφλι είναι στο ίδιο επίπεδο με το δάπεδο του εσωτερικού χώρου. Αυτό σημαίνει ότι
δεν σκοντάφτεις, περνάει άνετα μια καρέκλα γραφείου ή ένα παιδικό καρότσι, και το
καθάρισμα γίνεται με μία σκούπα από την άκρη ως την άκρη. Είναι μια λεπτομέρεια που
εκτιμάς καθημερινά.

Θερμομόνωση και ενεργειακή απόδοση
Μιλώντας με αριθμούς, η σειρά ESS A40 έχει θερμοδιακοπή με πολυαμίδιο ενισχυμένο με
fiberglass, που μειώνει τη μεταφορά θερμότητας μέσω του προφίλ. Ο συντελεστής
θερμοπερατότητας Uf ξεκινά από περίπου 2,0 W/m²K, ανάλογα με τον τύπο του υαλοπίνακα
που θα τοποθετήσεις. Σε συνδυασμό με τριπλό τζάμι και αργόνιο, μπορείς να πετύχεις
εξαιρετικά χαμηλό συνολικό Uw. Το σημαντικό είναι ότι η τσιμούχα δεν υποχωρεί με τον
χρόνο, όπως συμβαίνει σε φθηνότερα συστήματα, γιατί η πίεση του φύλλου πάνω στο
πλαίσιο είναι σταθερή.

Εδώ αξίζει να αναφέρω ότι η επιλογή του κατάλληλου υαλοπίνακα είναι εξίσου σημαντική
με το ίδιο το κούφωμα. Αν βάλεις ένα απλό διπλό τζάμι χωρίς επίστρωση low-e, χάνεις
μεγάλο μέρος της απόδοσης. Το σύστημα από μόνο του δεν κάνει θαύματα — η συνολική
λύση είναι το άθροισμα των σωστών επιλογών.

Ασφάλεια και αντοχή σε δύσκολες συνθήκες
Η ασφάλεια είναι ένα θέμα που απασχολεί πολλούς. Τα ανασηκώμενα κουφώματα ESS A40
διαθέτουν μηχανισμό πολλαπλών σημείων κλειδώματος. Στην πράξη, αυτό σημαίνει ότι
όταν το φύλλο κατέβει στη θέση του, ασφαλίζει σε 3-4 σημεία περιμετρικά, όχι μόνο στη
λαβή. Μαζί με το πακέτο κρυστάλλων ασφαλείας (τουλάχιστον 6mm πάχος), η διάρρηξη
γίνεται πολύ δύσκολη υπόθεση.

Δεν είναι λίγες οι φορές που με έχουν ρωτήσει αν αντέχουν σε δυνατό αέρα. Η απάντηση
είναι ναι, αρκεί η εγκατάσταση να γίνει σωστά. Το σύστημα έχει σχεδιαστεί για να δέχεται
φύλλα μεγάλων διαστάσεων χωρίς παραμόρφωση, και οι οδηγοί ανάρτησης είναι
ενισχυμένοι. Σε μια πρόσφατη εγκατάσταση στη Μύκονο, όπου οι άνεμοι είναι συχνά
ισχυροί, τα κουφώματα λειτουργούν άψογα εδώ και δύο χρόνια.

Συντήρηση και μακροζωία
Ένα από τα πράγματα που εκτιμώ προσωπικά είναι η ευκολία συντήρησης. Ο μηχανισμός
ανάρτησης είναι προσβάσιμος χωρίς να χρειαστεί να αποσυναρμολογήσεις όλο το
κούφωμα. Μια φορά τον χρόνο, ένα λίγο λάδι σιλικόνης στα ρουλεμάν και καθάρισμα των
οδηγών με ένα πανί, και το σύστημα δουλεύει σαν καινούριο. Σε αντίθεση με τα συμβατικά



συρόμενα, όπου η βρωμιά μαζεύεται στην κάτω ράγα και φθείρει τους τροχούς, εδώ η ράγα
είναι κρυμμένη και δεν εκτίθεται τόσο.

Επιπλέον, η ανθεκτικότητα του αλουμινίου με ηλεκτροστατική βαφή ή ανοδίωση
εξασφαλίζει ότι το χρώμα δεν ξεθωριάζει και δεν ξεφλουδίζει. Αυτό είναι σημαντικό σε
παράκτιες περιοχές με αλμύρα, όπου τα κοινά κουφώματα υποφέρουν.

Σύγκριση με άλλες λύσεις
Αν το σκεφτείς ψύχραιμα, η επιλογή ανάμεσα σε ανοιγόμενα, συρόμενα και ανασηκώμενα
κουφώματα δεν είναι πάντα εύκολη. Τα ανοιγόμενα είναι φθηνότερα και πιο στεγανά, αλλά
απαιτούν χώρο για να ανοίξουν. Τα συρόμενα είναι οικονομικά και εξοικονομούν χώρο, αλλά
η μόνωση και η στεγανότητα είναι συνήθως χειρότερες. Τα ανασηκώμενα κουφώματα ESS
A40 βρίσκονται κάπου στη μέση: κοστίζουν λίγο περισσότερο από ένα καλό συρόμενο, αλλά
προσφέρουν καλύτερη μόνωση, μεγαλύτερη ανθεκτικότητα και καλύτερη αίσθηση
ποιότητας.

Σε επαγγελματικό επίπεδο, βλέπω ότι τα ανασηκώμενα συστήματα κερδίζουν έδαφος τα
τελευταία χρόνια, ειδικά σε νέες κατοικίες όπου η αρχιτεκτονική απαιτεί μεγάλες γυάλινες
επιφάνειες. Η δυνατότητα να κλείσεις μια βεράντα ή να δημιουργήσεις ένα ενιαίο χώρο
εσωτερικού-εξωτερικού, χωρίς να βάλεις μηχανισμό ρολού ή παντζούρι, είναι ανεκτίμητη.

Κόστος και απόσβεση
Το αρχικό κόστος ενός τέτοιου συστήματος είναι υψηλότερο από μια απλή λύση. Ωστόσο,
υπολόγισε τη διάρκεια ζωής: ένα καλό ανασηκώμενο σύστημα με σωστή συντήρηση κρατάει
30-40 χρόνια χωρίς προβλήματα. Τα έξοδα θέρμανσης και ψύξης μειώνονται αισθητά, και η
αξία του ακινήτου ανεβαίνει. Στην πράξη, η απόσβεση γίνεται σε 5-8 χρόνια, ανάλογα με το
ενεργειακό κόστος της περιοχής.

Μην ξεχνάς ότι η εγκατάσταση παίζει καθοριστικό ρόλο. Ένα εξαιρετικό κούφωμα σε κακό
τελάρο ή με λάθος μόνωση δεν θα αποδώσει. Πάντα να συνεργάζεσαι με έμπειρους
τεχνίτες που γνωρίζουν το σύστημα. Εγώ προσωπικά προτείνω να δεις μια ολοκληρωμένη
εγκατάσταση πριν αποφασίσεις.

Συμπέρασμα από την εμπειρία μου
Αν ψάχνεις μια λύση για μεγάλα ανοίγματα, με καλή μόνωση, αθόρυβη λειτουργία και
ευκολία στη χρήση, τα ανασηκώμενα κουφώματα ESS A40 είναι μια από τις καλύτερες
επιλογές στην αγορά σήμερα. Δεν είναι φθηνά, αλλά η ποιότητα φαίνεται και ακούγεται. Το
σίγουρο είναι ότι, αφού τα τοποθετήσεις, δεν θα κοιτάξεις ποτέ ξανά τα παλιά σου
κουφώματα με τον ίδιο τρόπο.


