Medizinisches Cannabis gewinnt zunehmend an Bedeutung als Therapieoption bei verschiedenen chronischen
Erkrankungen. Doch gerade die Beschaffung des Cannabisrezepts und dessen Einlosung wirft flr viele
Patient:innen Fragen auf. Besonders die Moglichkeiten, das Rezept in der Wunschapotheke einzulésen, spielen

eine groBe Rolle fir den Komfort und die Versorgungssicherheit.

In diesem Beitrag erklaren wir Schritt flr Schritt, wie der Prozess rund um das Cannabis-Rezept funktioniert, wie
Sie Ihre Wunschapotheke auswéhlen kénnen und welche digitalen Angebote lhnen die Bestellung und Lieferung

erleichtern — zum Beispiel mit Anbietern wie KronAbis, Releaf und Cannaflow.

Telemedizin fiir medizinisches Cannabis - Eine neue Option

Traditionell waren &rztliche Termine fiir Cannabis hadufig an Fachpraxen gebunden, und der Weg zum Rezept war

oft langwierig. Mittlerweile ermdglicht die Telemedizin deutlich einfachere Zugangswege.

Unter Telemedizin versteht man die arztliche Beratung und Behandlung mittels Videochat oder Onlinefragebogen,
ohne dass Sie eine Praxis personlich aufsuchen missen. Gerade bei chronisch Erkrankten oder Patientiinnen mit

eingeschrankter Mobilitat wirkt sich das positiv auf den Therapiebeginn kronabis aus.

Rezeptprozess ohne Videosprechstunde — mittlerweile moglich

Wahrend die Videosprechstunde in Deutschland weit verbreitet ist, gibt es Anbieter, die den Cannabis-
Rezeptprozess auch ohne direkten Video-Termin ermoglichen. Hier arbeiten Zertifizierte Arzt:innen mit

Fragebogen, die online ausgefillt werden.

Zum Beispiel setzt KronAbis auf einfache digitale Ablaufe: In weniger als 10 Minuten beantworten Patient:innen
standardisierte Fragen zur Krankengeschichte, Indikation und bisherigen Therapieversuchen. Eine arztliche Priifung

der Daten entscheidet anschlieBend Uber die Eignung fiir eine medizinische Cannabis-Therapie.

Der Vorteil: Sie bendtigen keinen Video-Call, sparen Zeit und kdnnen die Anfrage bequem von zu Hause erledigen.

Der Ablauf fiir das Cannabis-Rezept in der Wunschapotheke


https://kronabis.de/anbindungen/releaf

Wichtig zu wissen: Die meisten Apotheken akzeptieren Cannabis-Rezepte ohne Einschréankungen, das hei3t, Sie
kénnen grundsatzlich frei wahlen, wo Sie das Rezept einlésen. Doch gerade bei medizinischem Cannabis gibt es

Besonderheiten, da die Abgabe streng reguliert und die Lagerhaltung aufwéndig ist.
1. Arzt stellt Rezept aus Dies kann Uber eine Praxis erfolgen, die Sie personlich aufsuchen oder telemedizinisch
Uber Fragebogen wie bei KronAbis, Releaf oder Cannaflow.

2. Rezeptiibermittlung an Wunschapotheke Sie entscheiden, welche Apotheke Ihr Rezept erhalten soll. Viele
Onlineanbieter bieten lhnen an, das Rezept direkt digital an eine Partnerapotheke zu Gbermitteln. Dort

konnen Sie die Ware entweder abholen oder sich liefern lassen.

3. Versorgung — Abholung oder Lieferung Die Abholung funktioniert bundesweit, doch abhdngig vom
Standort kdnnen Sie z.B. eine Cannabis Abholung in Leipzig nutzen oder 6rtliche Apotheken wahlen.

Alternative ist die Cannabis Lieferung nach Hause per Versandservice, den viele Anbieter anbieten.

Mini-Checkliste: Rezept in Wunschapotheke einlésen

® Rezept vom Arzt oder Telemedizin-Anbieter erhalten
* Wunschapotheke auswahlen (z.B. KronAbis Partnerapotheke, Releaf-Apotheken, Cannaflow-Apotheken)

* Abholung vor Ort vereinbaren oder Lieferung nach Hause anfordern

Wie genau funktioniert die drztliche Priifung und Eignung bei der
Telemedizin?

Die Frage ,Bin ich geeignet fir medizinisches Cannabis?” klart eine facharztliche Bewertung, bestehend aus zwei

wesentlichen Elementen:

* Diagnostik und Indikationspriifung: Liegt eine der zugelassenen Indikationen vor? Typische Erkrankungen
sind chronische Schmerzen, Multiple Sklerose, Spastik oder Ubelkeit bei Chemotherapie.

® Risiko- und Nutzenbewertung: Gibt es Kontraindikationen, wie schwere psychische Erkrankungen oder eine

Suchthistorie? Wie ist der allgemeine Gesundheitszustand?

Online-Fragebdgen von Anbietern wie Releaf sind so gestaltet, dass Sie alle relevanten Felder ausfillen kdnnen. Ein

erfahrenes Arzt:innenteam wertet diese aus und entscheidet innerhalb von Stunden.

Das spart wertvolle Zeit und reduziert den Aufwand fir aufwandige Vor-Ort-Termine.

Cannabis Abholung Leipzig — Wie vor Ort organisieren?

Flr Patient:innen in Leipzig gibt es mehrere Apotheken, die auf medizinisches Cannabis spezialisiert sind. Wenn Sie
Ihr Rezept bei einem Onlineanbieter wie Cannaflow einldsen, kdnnen Sie oft auswahlen, ob Sie Ihre Bestellung in

einer Partnerapotheke in Leipzig abholen oder sich liefern lassen méchten.

Beispielhafte Offnungszeiten einer Leipziger Apotheke mit Cannabis-Lieferdienst:



Apotheke Adresse Offnungszeiten Besonderheit Apotheke am Hauptbahnhof HauptbahnhofstraBe 10, 04109
Leipzig Mo-Fr 08:00-18:00, Sa 09:00-13:00 GroB3e Auswahl Medizinisches Cannabis Cannaflow Partnerapotheke
Karl-Liebknecht-Str. 42, 04107 Leipzig Mo-Fr 09:00-19:00 Lieferung nach Hause maoglich

Tipps zur Abholung in der Apotheke Leipzig

® Rezept vorher digital Gbermitteln, um Verfligbarkeit zu prifen
¢ Lieferungstermin telefonisch oder per Mail abstimmen

® Vorzeigen des Personalausweises bei Abholung

Cannabis Lieferung nach Hause - So funktioniert der Versandservice

Viele Anbieter kombinieren den Telemedizin-Service mit einer direkten Lieferung. Bekannte Plattformen wie
KronAbis oder Releaf arbeiten mit Apotheken zusammen, die das Cannabis diskret, schnell und zuverlassig zu

Ihnen nach Hause schicken.
Der Ablauf sieht meist so aus:

1. Sie flllen den Online-Fragebogen aus und erhalten vom Arzt digital das Rezept.
2. Das Rezept wird automatisch an die Partnerapotheke weitergeleitet.
3. Die Apotheke bereitet die Bestellung vor und versendet sie in versiegelter Verpackung an lhre Adresse.

In der Regel betragt die Lieferzeit 1-3 Werktage. Die Medikamentenlieferung ist kostenpflichtig, die Preise variieren
je nach Anbieter und Versandoption.

Wichtig bei der Lieferung — was Sie beachten sollten:

¢ Lieferung erfolgt nur an die Adresse im Rezept (zur Sicherheit und Nachverfolgbarkeit)
® Bitte halten Sie bei Zustellung Ihren Ausweis bereit

® Setzen Sie sich bei Fragen oder Lieferverzogerungen direkt mit der Versandapotheke in Verbindung



Zusammenfassung: So gelingt das Cannabis-Rezept in der
Wunschapotheke

¢ Telemedizin erleichtert den Zugang: Anbieter wie KronAbis, Releaf und Cannaflow ermdglichen den

Rezeptprozess komplett digital und oft ohne Video-Termin.

* Wunschapotheke frei wahlbar: Sie entscheiden, wo Sie Ihr Cannabis bestellen oder abholen mochten — z.B.

eine Leipziger Partnerapotheke.
* Bequem per Versand: Cannabis kann diskret und unkompliziert zu lhnen nach Hause geliefert werden.

e Arztliche Priifung sichert Eignung: Die digitale Rezeptausstellung basiert auf einem ausfiihrlichen

Fragebogen mit anschlieBender arztlicher Bewertung.

Die Zeiten, in denen der Weg zum Cannabis-Rezept kompliziert und langwierig war, sind dank moderner digitaler
Losungen passé. Wenn Sie Fragen zur Bestellung, Abholung oder Lieferung haben, empfehlen wir, direkt bei
Anbietern wie KronAbis, Releaf oder Cannaflow nachzufragen. Dort erhalten Sie transparente Auskiinfte ohne

Marketingfloskeln.



