Estudiar en Espafia es una decisidn que pasa por los libros, las urbes y asimismo por el visado. En esa carpetita de
requisitos, el seguro médico deja de ser un papel mas y se transforma en una llave real. La Embajada o el
Consulado mira con lupa qué pdliza presentas, por cuanto tiempo, qué cubre y qué no. He acompainado a
decenas de estudiantes en este tramite, y la diferencia entre una aprobacion rapida y semanas de idas y vueltas
suele estar en detalles aparentemente menores: una oracion en el certificado, una falta oculta, un copago mal

entendido.

Este texto va al grano: cuanto tiempo debe contratarse el seguro, qué coberturas exige el visado, qué exclusiones
aparecen en la letra pequefa y cémo seleccionar una podliza que de veras funcione cuando la precisas. También

comparto algunos rangos de costos, las dudas habituales en consulados y lo que suele pasar en renovaciones.

Queé solicita el visado cuando hablamos de seguro médico

La norma de referencia exige que los estudiantes de fuera de la UE cuenten con cobertura sanitaria durante su
estancia en Espafia, en condiciones equiparables al sistema publico. En la practica, los Consulados elaboran esto
con matices. En Madrid, Barcelona o Ciudad de México he visto resoluciones que repiten cuatro ideas clave: sin
copagos, sin carencias, sin topes econdémicos por prestacién y valido en todo el territorio de Espafia. Muchos
agregan repatriacion, otros no la exigen mas la recomiendan. Cuando el expediente llega flojo en alguno de

estos puntos, el funcionario pide subsanacién o rechaza.

Para estudiantes de la UE o del EEE, la Tarjeta Sanitaria Europea marcha, toda vez que cubra todo el periodo. Aun
asi, multiples universidades recomiendan una podliza privada complementaria para eludir demoras, listas de
espera y para tener cobertura en odontologia o repatriacién. Para quienes vienen de fuera de la UE, el seguro

médico obligatorio para visado de estudiante extranjero en Espafia no es discutible.

En mi experiencia, es conveniente pedir a la empresa aseguradora un certificado concreto para visado que
mencione, literalmente, que la pdliza no tiene copagos ni carencias, que ofrece cobertura integral en Espaia y
que la vigencia coincide con las datas de la estancia. Cuando ese certificado viaja en castellano y, si hace falta, en

inglés, la entrevista consular se vuelve considerablemente mas sencilla.

Duracion: cuanto tiempo contratar y de qué forma renovarlo

La duracién del seguro debe cubrir, como minimo, desde el dia previsto de entrada en Espafa hasta el final del
programa académico, incluyendo examenes, orientacion y, si tu centro lo confirma, practicas curriculares. Si tu
curso va de 1 de septiembre a treinta de junio, presenta una pdliza del veinte de agosto al 30 de junio o 15 de
julio. Ajusta unas un par de semanas antes del comienzo real, por si cambias vuelos, haces empadronamiento o

tramites de llegada.
Hay tres escenarios habituales, con pequefias trampas en cada uno:

® Estancias inferiores a 6 meses. Ciertos Consulados admiten seguro médico de viaje con cobertura médica
amplia, mas no todos. Si escoges una pdliza de viaje, verifica que incluya atencion ambulatoria y hospitalaria
sin limite irrisorio. Aun asi, poco a poco mas oficinas piden podliza privada de salud sin copagos, aunque

vayas menos de 180 dias. Si dudas, opta por una péliza de salud completa, te evita sorpresas.
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® Estancias superiores a seis meses. Precisas seguro médico privado para visa de estudiantes en Espaia que
cumpla con los Requisitos oficiales del seguro médico para el visado de estudiante en Espafia, normalmente
por 12 meses o por la duracion exacta del curso si es inferior. En algunas oficinas, pagar al contado la

anualidad suma puntos. Cuidado con pélizas mensuales cancelables, acostumbran a levantar sospechas.

* Renovaciones en Espafia. Para prorrogas de estancia por estudios, las Oficinas de Extranjeria solicitan que el
seguro se sostenga vigente sin huecos entre una anualidad y la siguiente. Un resbaldn tipico: la pdliza vence
el 31 de agosto y renuevas el tres de septiembre. Esos un par de dias sin cobertura complican la renovacion.

Programa la continuidad con tu empresa aseguradora con un mes de antelacion.

Si haces précticas retribuidas y la compafiia te da alta en la Seguridad Social, no esperes que eso sustituye tu
poliza para extranjeria. Legalmente, la exigencia del seguro del estudiante sigue en pie hasta el momento en que

cambias de estatus.

Coberturas que si deberian aparecer, y por qué importan

En la teoria, la poliza "equiparable al sistema publico” suena genérica. En la practica, un producto bien armado
incluye asistencia primaria, urgencias, especialidades, hospitalizacion, cirugias, pruebas diagndsticas,

rehabilitacion, salud mental y, de forma razonable, odontologia basica. Si te ofrecen un plan con letras pequefas

del tipo “red médica reducida” o “limite por intervencién”, estas asumiendo peligros que el Consulado podria no

aceptar, y que no deseas tener si acabas en un quiréfano.

Cuando reviso polizas para estudiantes extranjeros, miro estas piezas primero. Atencion primaria con pediatria
para menores de edad y medicina general para adultos, con elecciéon de centro y sin limite de visitas. Urgencias
hospitalarias y extrahospitalarias 24/7, con ambulancia si procede. Especialidades frecuentes sin autorizacién
engorrosa: ginecologia, traumatologia, dermatologia, oftalmologia y otorrinolaringologia. Pruebas diagnosticas
cubiertas, desde analiticas hasta resonancias, sin encuentres por acto médico. Hospitalizacién con habitacién
individual y cama de acompafiante cuando el protocolo clinico lo deja. Cirugia ambulatoria y con ingreso
incluidas, sin sublimites por género de intervencion. Terapias de rehabilitacién y fisioterapia cuando hay
prescripcion, no solo un bulto de diez sesiones. Salud mental con un minimo aceptable de sesiones al afio, he
visto polizas que ofrecen entre 10 y 20, y otras que solo cubren ingresos siquiatricos. Odontologia basica,
limpieza anual y urgencias dentales. Acompafiamiento por retorno sanitario o repatriacién, no siempre y en todo

momento obligatoria, pero sensata si viajas solo.



La medicacion ambulatoria extraflamente entra en una podliza privada estandar. En Espafia, los medicamentos se
compran en farmacia y, salvo hospitalarios, no los cubre el seguro privado. Cuenta con ese gasto, especialmente
si necesitas tratamiento cronico. Algunas compafias agregan descuentos en farmacias, pero no lo consideres

cobertura real.

Sin copagos, sin carencias y sin topes: no es una frase vacia

Los Consulados insisten en 3 etiquetas por el hecho de que han visto demasiadas pélizas econdmicas. Un copago
de diez euros por visita semeja inofensivo, hasta que tienes cuatro consultas y dos pruebas, y pagas 100 euros en
una semana. Peor, te rechazan el visado por no cumplir el criterio. Las carencias, esos periodos iniciales sin
cobertura para ciertos servicios, son un tradicional de los seguros privados. Hay podlizas con seis meses de
carencia para embarazo o 3 meses para pruebas de alta dificultad. En visado, Falta O suele ser requisito. Y los
encuentres, por ejemplo 20 mil euros por hospitalizacién, no encajan con la idea de equiparabilidad al sistema

publico.

He recibido certificados de aseguradoras que declaran explicitamente: “péliza sin copagos, sin faltas y sin limites

por prestacién”. Ese paragrafo, mas la vigencia adecuada, ha bastado a fin de que el expediente pase filtro.

Precios, rangos realistas y variables que mueven la aguja

Los costos dependen de edad, duracién, coberturas complementarias y la red médica de la empresa
aseguradora. Para estudiantes de dieciocho a treinta afios, una pdliza anual sin copagos y sin faltas acostumbra a
situarse entre trescientos ochenta y setecientos cincuenta euros, con picos algo mas altos si sumas repatriacion,
telemedicina pasos contratar seguro estudiantes internacional o cobertura dental ampliada. Entre 31 y 40 afios,
los costes suben un escaldn, y desde 45 afios el niUmero de companiias dispuestas a aceptar nuevos asegurados
se reduce. Por encima de sesenta, la prima puede duplicarse y no todas las pélizas especificas para estudiantes te

aceptaran de comienzo.

Compré para una estudiosa argentina de 29 afios una pdliza en quinientos veinte euros con red amplia en
Madrid y Barcelona, sin copagos, faltas 0 y certificado de visado en veinticuatro horas. Para un pupilo de 35 afos
en Valencia, idénticas condiciones costaron 680 euros, primordialmente por edad y por incluir cobertura de salud
mental con 20 sesiones. Si alguien te ofrece algo sustancialmente mas econémico, examina si hay copagos o si la

red médica es minima. Lo asequible, en salud, costé costoso més de una vez.

Qué documentos te pediran y de qué manera apresurar la aprobacion

En la cita consular, presentaras el certificado de la pdliza y, si la compafila no lo integra, un resumen de
condiciones particulares. Asegurate de que figure tu nombre como en el pasaporte, nUmero de pdliza, fechas de
inicio y fin, cobertura en territorio espafiol y las frases sobre copagos y carencias. Si la pdliza estad en inglés,
practicamente siempre vale, pero en ciertos Consulados han pedido traduccion jurada al espafiol. Pregunta antes,

ahorras tiempo y dinero.

Si la aseguradora te pide declaracién de salud, responde con precision. Algunas compafias aceptan condiciones
preexistentes si estan bajo control y sin hospitalizaciones recientes, otras no. Esconder informacién puede derivar
en rescision de contrato en el peor instante. Mejor negociar una aceptacion con nota de cobertura que arriesgar

la nulidad.

Exclusiones que suelen pasar desapercibidas


https://lavozcanaria.com/tenerife/general/easy-go-facilita-a-los-estudiantes-extranjeros-la-contratacion-del-seguro-medico-para-su-visado-en-espana

El seguro privado no es una carta blanca. Incluso las pdlizas disefiadas para estudiantes extranjeros tienen lineas
rojas. He visto a estudiantes sorprenderse cuando les niegan una intervencién dental compleja o una prueba por
deporte de peligro. Es conveniente leer con calma lo que no entra, y pedir confirmacion por escrito si algo es

relevante para ti.
Lista breve de exclusiones frecuentes que conviene vigilar:

* Enfermedades preexistentes no declaradas o no aceptadas en condiciones particulares.

* Embarazo y parto, salvo emergencia vital para la madre, y recién nacido sin cobertura automatica.

Cirugia refractiva, tratamientos estéticos y correccion de malformaciones no funcionales.
* Lesiones por deportes de riesgo o competitivos, y actividades profesionales no declaradas.

* Tratamientos experimentales, prétesis de alto coste fuera de catalogo o terapias no usuales.

Hay pdlizas que suavizan alguno de estos puntos, con moédulos de deporte o con coberturas de maternidad
desde cierto tiempo de antigiedad. Para el visado, esas ampliaciones no son precisas, pero para tu vida real,

pueden marcar diferencia.

Salud mental, fisioterapia y otras areas grises

En dos mil veintitres y 2024, mas universidades se preocupan por la salud mental de sus estudiantes. Las podlizas
han comenzado a contestar, pero con limites. Diez sesiones de sicologia al afio sirven para cuadros leves o
moderados, no para procesos complejos que requieren terapia semanal. Si vienes con antecedente de depresién
o ansiedad, valora un plan que permita, por lo menos, copagar sesiones extra a coste razonable. La
hospitalizacidon siquiatrica suele estar cubierta cuando hay criterio clinico, si bien absolutamente nadie viaja

pensando en usarla.

La fisioterapia, otra fuente de confusion, funciona con prescripcion facultativa. Algunas compafias ponen cupos
por patologia, por ejemplo veinte sesiones por episodio. Si practicas deporte a buen nivel, pregunta por la
politica de rehabilitacidn tras lesiones musculares y articulares. En traumatologia, el acceso veloz a resonancias y
a cirujanos especialistas es la diferencia entre perder un semestre y recuperarte bien.

Odontologia, optica y medicacion: qué esperar

Odontologia basica suele incluir una limpieza anual, revisiones, radiografias y urgencias por dolor e infeccion.
Empastes, endodoncias e implantes casi nunca entran, salvo descuentos en clinicas asociadas. En Optica, las
pélizas privadas no pagan lentes ni lentillas, si bien si cubren oftalmologia clinica y cirugias por patologia. Si

llevas miopia alta y deseas cirugia refractiva, no lo aceptes como beneficio, es un servicio de pago.

La medicacion, lo afirmaba ya antes, corre por tu cuenta salvo la administrada en centro de salud. Calcula un
presupuesto mensual si tomas farmacos cronicos. En Espafa, los costes de genéricos son accesibles, mas

tratamientos como bioldgicos o algunos psiquiatricos pueden ser costosos si no estas en el sistema publico.

Red médica, tiempos de espera y de qué manera moverte dentro del
sistema privado

El atrayente de la sanidad privada para estudiantes es, en muchas ocasiones, la velocidad. Un buen cuadro
médico en una urbe grande permite ver un especialista en pocos dias y conseguir pruebas en una o dos

semanas. Esto no es automatico. Escoge compaiia aseguradora con presencia sélida en tu provincia, revisa



clinicas y hospitales de referencia y pregunta por la necesidad de autorizaciones. Hay compaiias agiles con

aplicaciones claras y otras que te hacen peregrinar por teléfono.

Un apunte préctico: si viajas entre ciudades por el curso, verifica que la red médica tiene opciones en ambas.
Atendi a un alumno que vivia en Granada y hacia practicas en Malaga. Su pdliza funcionaba bien en una, mas

limitadisima en la otra. Cambiarlo de producto en mitad del afio fue un rompecabezas.

Deportistas, practicas en laboratorio y otros casos particulares

Quien practica escalada, surf o esqui de verdad debe leer la pdliza con lupa. Las lesiones por seguro para jovenes
estudiantes en Espafa deportes clasificados como de riesgo suelen excluirse o requieren un modulo adicional.
No es un capricho, es una clasificacion actuarial. Si lo tuyo son solo rutas urbanas y gimnasio, no acostumbra a

haber problema. Si compites, pide confirmacidén por escrito.

En estudios de ciencias o carreras con practicas de laboratorio, la universidad habitla a cubrir los accidentes
laborales dentro del campus. Eso no sustituye tu seguro médico completo. La cobertura de accidentes del centro
es finalista y, de forma frecuente, con limites. Tu podliza privada te cuida fuera del campus, en el trayecto y en

cualquier incidente de salud no laboral.

Como seleccionar bien sin perder semanas comparando

Cuando un estudiante me pide “la mejor péliza”, pregunto primero por datas, ciudad, edad y si tiene alguna
condicién médica relevante. Con eso, la criba se reduce a dos o 3 opciones serias. Valoro, en este orden: que
cumpla los requisitos oficiales del seguro médico para el visado de estudiante en Espafia, que tenga red médica
sélida alli donde vivira, que entregue veloz un certificado de visado claro, y que el costo sea razonable para su

perfil.

Pequeios detalles que aceleran todo: paga la anualidad de una vez si el Consulado de tu pais lo sugiere, evita
polizas con renovacion automatica sin confirmacion si planeas cambiar, y pide el certificado de visado cuando te
asignen numero de péliza. Si tu vuelo depende de la cita consular, no esperes a Ultima hora para contratar. Hay
empresas aseguradoras que tardan cuarenta y ocho a 72 horas en producir certificados, y ese retraso puede

costarte un mes.

Lo que pasa si te enfermas de verdad

Contaré un caso habitual. Un estudiante mexicano de 24 afos en Bilbao tuvo apendicitis en el mes de noviembre.
Llegé a emergencias con dolor agudo, pasé a quirdfano en la madrugada y estuvo dos noches hospitalizado. Su
poliza, sin copagos ni topes, respondié de forma impecable. Sin papeleos anteriores y sin factura al alta. Un par
de meses después, otro alumno con péliza de viaje econémica termind en la misma situacién, pero su seguro
tenia un limite por evento. Pagé un diferencial de practicamente uno con ochocientos euros. No digo que todos

y cada uno de los seguros de viaje sean asi, digo que el diablo esta en el tope por prestacion.

En oncologia o patologias cronicas emergentes, las polizas privadas cubren diagnéstico y tratamiento
hospitalario en su cuadro médico. La continuidad asistencial pesa mas que cualquier descuento. Toma esto en
cuenta si tu historia familiar o personal te hace mas propenso a determinadas enfermedades.

Preguntas que escucho cada temporada, con respuestas directas
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* ;Me admiten una poliza con reembolso en vez de cuadro médico? Para visado, es conflictiva si implica

adelantar dinero. Ciertas oficinas la rechazan. Mejor cuadro médico sin copagos.

* ;la repatriacion es obligatoria? Depende del Consulado. No siempre y en toda circunstancia, mas agregarla

cuesta poco y cierra discusiones.

® ;Puedo mudar de pdliza tras llegar a Espafia? Si, pero en renovaciones te demandaran continuidad. Cambia

con solapamiento, nunca dejes huecos.

* ;Si consigo la Tarjeta Sanitaria Europea, necesito seguro privado? Para UE/EEE, la TSE vale. Aun asi, una pdliza

privada puede ahorrarte esperas y cubrir bucal o sicologia.

® ;Me cubrirdn un embarazo? Generalmente, no, salvo urgencia. Si contemplas maternidad, busca un producto
concreto y ten en cuenta que el visado solicita falta cero, lo que choca con la practica habitual en

maternidad.

Senales de que vas por buen camino

Si tu pdliza afirma literalmente “sin copagos, sin faltas y sin limites por prestacion”, si su vigencia cubre de sobra
todo tu programa, si reconoce cobertura en todo el territorio de Espafia y si la aseguradora puede emitir
certificados especificos para extranjeria en veinticuatro a cuarenta y ocho horas, vas bien. Si ademas verificaste
gue hay al menos dos centros de salud de referencia en tu ciudad en el cuadro, y que tu especialidad médica de
confianza esta disponible, mejor aun. Quien llega con esto resuelto no acostumbra a regresar al Consulado, salvo

para recoger el visado.

Ultimos consejos para evitar tropiezos

Antes de pagar, pide el condicionado general y particular. Lee, aunque sea por encima, episodios de exclusiones
y de prestaciones con autorizacion. Si algo te preocupa, pregunta por escrito al comercial o al servicio médico.
Guarda correos y certificados, te serviran en la renovacion. Evita pdlizas con letra equivoca como “se aplicarén
faltas habituales” o “copagos segln anexo” sin que el anexo aparezca. Y si la oferta semeja demasiado buena
para ser verdad, intenta entender donde estd el ahorro: red médica escasa, limites ocultos o servicios

tercerizados.

Las Peculiaridades del seguro médico para estudiantes extranjeros en Espafia, cuando cumplen con la demanda
del visado, no son un lujo. Son la garantia de que una gripe fuerte no te tumba una semana sin atencion, de que
un esguince no te deja fuera del curso, de que una apendicitis no se convierte en deuda. El seguro adecuado te
acompafia en tu dia a dia, en tus entrenamientos y en tus proyectos, sin obligarte a aprender derecho sanitario
por fuerza. Si haces bien esta eleccion, el resto del viaje académico se vuelve mas ligero. Y el funcionario del

Consulado, créeme, también lo nota.
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